
Comparte 

 Comparte con tu hijo las 
actividades que le interesen. 

 
Juega 

 Juegos que conlleven turnos 
como “cucú-tras”, rimas, 
cantar “cinco lobitos” y otras 
canciones, dar al balón. 

 
Nanas y Canciones 

 Al niño le gusta desde el 
principio compartir  contigo 
rimas simples y canciones. 

 
 
 
ESCUCHA 
 
                  HABLA 
 
                                 ESCUCHA 

Al final del primer año, el niño 
debe: 
 

• Responder a su nombre 
 

• Entender algunas palabras y 
frases sencillas 

 
• Expresarse con balbuceos, 

usando gestos y alguna 
palabra simple. 

 
 
 

A TU HIJO LE ENCANTA 
 DIVERTIRSE Y JUGAR 

CONTIGO 
 
 

Si tienes alguna duda, pregunta/ 
contacta con el logopeda de tu hijo. 
 
 

 
 

 
 
 

 
CÓMO FACILITAR  
EL DESARROLLO  
DEL LENGUAJE 

 
 
 
 
 
 

0-12 meses 
 

 



Un recién nacido se comunica a 
través de: 
 
   Lenguaje Corporal 
   Contacto Visual 
   Sonrisas 
 
 
El niño nace con la capacidad de 
percibir señales lingüísticas pero 
necesita interactuar con personas. 
 
El niño reconoce la voz de la 
madre desde el útero; los 
movimientos y ritmos de su 
habla. 
 
El niño se comunica desde la 
primera semana de vida y los 
padres favorecen esta 
comunicación a través de las 
experiencias diarias: 
alimentación, lactancia, cambio 
de pañales...te permiten 
divertirte, jugar e interactuar con 
tu hijo. 
 

¿Qué pasa en las situaciones 
diarias? 
 
Por ejemplo, cuando se cambian 
los pañales: 
 
Tú miras a tu hijo, el cual entra 
en contacto visual contigo.  
 
Le escuchas e interactúas cuando 
él llora. 
 
Interpretas que está incómodo. 
 
Respondes con palabras o tonos 
confortables. 
 
Esta interacción te da la 
oportunidad de divertiros y jugar 
juntos cuando le explicas, de 
manera corta y sencilla, qué estás 
haciendo. 

El niño crece comprendiendo el 
mundo y que la comunicación es 
gratificante y divertida. 
 

Cómo crear las bases para el 
desarrollo de las habilidades 
lingüísticas: 

Escucha y Responde 

 Cuando tu hijo se está 
expresando con lenguaje 
corporal, sonidos y 
palabras. 

Tiempo 

 Dale tiempo para 
responder; siempre 
obtendrás respuestas. 
Recuerda que los niños son 
lentos en reaccionar.  

Interpreta 

 Es mejor dar una 
interpretación al mensaje 
del niño que pretender la 
plena comprensión del 
mismo. 

Corto y Sencillo 

 Emplea frases cortas y 
sencillas. 


